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EL PCMM PROGRAMA PARA LA CONSERVACION DE LOS
MURCIELAGOS MIGRATORIOS DE MEXICO ¥ ESTADOS UNIDOS

El PCMM es el Programa para la
Conservacion de Murciélagos Migra-
torios de México y Estados Unidos, que
busca proteger y conservar a los
murcielagos gue habitan una parie del
ano en México y ofra parte del ano en
Estados Unidos, especialimente a las
especies: Tadarida brasiliensis
(murciélago guanero). Es una especie
insectivora que se agrupa en grandes
colonias, que van de unos miles hasta
varios millones de individuos por sifio de
reposo, fundamentalmente en cuevas.
Tal nimero de murciélagos puede
consumir en una noche hasta 250
toneladas de insectos, la mayoria de
ellos plaga de los cultivos.
Leptonycteris curasoge y

Leptonycteris nivalis (murciélagos
magueyeros). Son especies polinivoras
amenazadas que se dlimentan princi-
palmente del néctar y polen de las
flores del maguey.

Para proteger a los murciélagos, se
desarrollan tres programas:

1.- INVESTIGACION: Se hacein-
vestigacion cientifica para conocer
mejor a los murcielagos. Nuestros ex-
ploradores averiguan cudntas y cudles
especies hay en las cuevas, si hay mds
o menos segun la época del ano,
cudndo y como se reproducen, si las
colonias encontradas son de materni-
dad o no, qué comen, de doénce
vienen los murciglagos y a donde van.
Investigan la historia natural del lugar y
las plantas y demdas animales con los
que conviven los murciélagos.

2.- CONSERVACION: Se protegen
algunas dreas naturales, cuidando es-
pecialmente las cuevas y otros lugares
importantes parc los murciélagos.

3.- EDUCACION AMBIENTAL: Se
frabaja con las personas que viven en
las zonas donde hay murciélagos, para
que los conozcan mejor y sepan lo im-
portante que es conservarlos a ellos y
cuidar las cuevas y su habitat.

Como parte del programa fambién
se han desarrollado actividades para
los ninos de las ciudades cercanas a
los lugares donde se encuentran mur-
ciélagos, con la finalidad de
familiarizarios con estos organismos y
lograr que pierdan el femor que tienen
hacia ellos, mostrando los beneficios
que se obtienen de los murciélagos vy
que la convivencia con ellos no repre-
senfa un problema.

Las actividades didacticas estan di-
senadas para que los ninos se diviertan
y se redlizan en una sesion en el salén
de clases, con una duracion de 1 hora
30minutos.

Las actividades de esta fase serdn
las siguientes:
+ Presentacion.
¢ Cuento: Don Sabino.
+ Imagen de Don Sabino, Simodn y
el Pelos.
+ Los murciélagos de la Ciudad.
{Qué comen?.
¢ Une con unalinea la cara del mur-
ciélago con los alimentos que le
corresponden.
+ ¢(DONnde viven?.
¢ Busca los lugares de reposo de
los murciélagos en la ciudcd.
+ (QuUé beneficios nos ofrecen?.
+ Laberinto: murciélagos - proce-
sos - beneficios.
¢ (Qué puedes hacer tU para ayu-
darlos?.

¢
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CQUE ES UN MURCIELAGO?

El murciélago es un mamifero vola-
dor de hdbitos noctumos cuya piel estd
cubierta de pelo que varia en gran
cantidad de colores y texturas segun
cada especie.

En el mundo se conocen 986 mur-
ciélagos diferentes y en México se
encuentran 137 de ellos.

Existen murciélagos grandes y pe-
guenos, con ojos grandes © chicos,
orejas muy largas o cortas, Los hay de
color café, negro, naranja y hasta blan-
COs.

El murciélago mds grande llega a
medir 1.80 metros de punta a punta
con dlas extendidas y llega a pesar 2.5
kg, mientras que el mdas pegueno mide
13 cmy pesa 2 gramos.

La forma de un murciélago es simi-
lar a la de otros mamiferos, incluyendo
al hombre, con la diferencia de que
ellos pueden volar ya que sus brazos y
dedos estdn conformados como alas,
ya que a través del tiempo sufrieron
grandes modificaciones para dominar
el espacio aéreo al igual que las aves.

Los murciélagos pueden vivir solos o
en colonias de millones de individuos.
Pero la mayoria vive en grupos mas pe-
quenos en cuevas, arboles huecos,
minas, debagjo de los puentes o0 en
edificios viejos y abandonados.

La alimentacién de los murcielagos
es muy variada y podemos encontrar
los siguientes tipos de alimentacion:

FRUGIVOROS. - Comen
£ X muchos fipos de frutas silves-

- {{, fres, como higos, guayabas,
«/ zapotes o pldtanos. Cuan-
do encuentran una fruta
madurg, la toman y se la llevan a otro
arbol, donde se acomodan para
comérsela. Se comen la pulpa v tiran
las semiillos. Asi, las dispersan y ayudan
a la reforestacion natural de los bos-
ques, las selvas y los desiertos.

HEMATOFAGOS. - Son
los que se alimentan de
sangre y son muy pocos.
De las casi mil especies de
murciélagos que hay en
todo el mundo, sdlo tres forman este
grupo. Dos de ellas se alimentan de
sangre de aves y mamiferos pegue-
nos. Solo el llamado Desmodus
rofundqus, se adlimenta de la sangre de
mamiferos mds grandes (generalmen-
te ganado). Los murciélagos vampiros
-como también se les llama- no chu-
pan la sangre de los animales por dos
heridas hondas, como se dice. Hacen
una herida pequena en las orejas, pa-
tas o el cuello del animal y cuando sale
la sangre, la lamen con la lengua. Su
saliva tiene un anticoagulante que les
permite seguir lamiendo la herida has-
ta consumir un maéximo de freinta
mililitros cada noche. (Mas © menos
una cucharada.)

Don Sabino, el murciélago de la ciudad.



CQUE ES UN MURCIELAGO?

. NECTARIVOROS.-
% Comen polen y néctar
de las flores nocturnas.
Tienen el hocico mas afi-
lado que los ofros y una lengua larga y
fina, con pelos en la punta, para ras-
car el interior de las flores. De noche,
muchas flores tienen olores especiales
y un néctar dulce. El murciélago las en-
cuentra y come de ellas. Mientras, se
le pega el polen en la cabeza y los
homibros. Asi, cuando el murciélago va
a ofra planta, poliniza sus flores. Muchas
especies de cactos, agaves y otfras
plantas no podrian polinizarse sin la
ayuda de estos murciélagos.

INSECTIVOROS.- H

" 70% de las especies de
cw€  murciélagos come in-
sectos. Los atrapan en el
aire, entre las hojas, ra-
mas y froncos de los arboles v en el
suelo. Cazan polillas, zancudos, grillos,
aranas y hasta alacranes y ciempiés,
gue encuentran con su sonar o siste-
ma de ecolocacion. En una hora un
murciglago se puede comer hasta 600
insectos de los que se consideran pla-
gas, como zancudos o gorgojos. Los
murciélagos son los mds importantes
depredadores nocturnos de insectos
voladores.

) CARNIVOROS.- Estos

murciélagos comen ranas,
lagartijas, ratones, pdjaros y
hasta ofros murcielagos. Al-
gunos también comen
insectos y frutas, Los murciélagos car-
nivoros son grandes comparados con
los demds. El Vampyrum specirum (que
en redlidad no es vampiro, porgue no
come sangre), es el murcielago mas
grande que hay en Latinoamérica.
Mide un metro de punta a punta de
las alas y se alimenta de animales pe-
guenos.

ICTIOFAGOS.- Asise
les lloma a los que co-
men peces. Tienen las
patas largas y grandes
garras en forma de gan-
cho. Cuando el murciélago pescador
anda volando y descubre un pez justo
bajo la superficie del agua, vuela al ras
de ella, con las garras sumergidas y lo
atrapa. Despues, se lo mete en la
poca, lo mastica y lo guarda en unas
bolsas que tiene en los cachetes
(como los hamsters). Cuando sus bol-
sas se llenan, vuela a otro lugar para
masticar bien y fragar su alimento. Uno
de estos murciélagos puede comer de
30 a 40 peces pequenos (como
charalitos, por ejemplo) cada noche,
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CQUE ES UN MURCIELAGO?

Los murciélagos se encuentran en-
tre los organismos mds benéficos de
la naturaleza, ya que la mayoria co-
men insectos y controlan las plagas de
los cultivos, polinizan las flores de mu-
chas plantas y dispersan semillas,
participan en migraciones y el guano
es utilizado como fertilizante en Ic agri-
cultura. Algunos individuos son utilizados
para la investigacion médica.

Se estima gue mas de 500 tipos di-
ferentes de plantas son polinizadas por
murciélagos y muchas de estas fienen
importancia econdmica.

Estas son algunas frutas y productos
gue obtenemos gracias a la accidon de
los murcielagos:

COMIDA: Frutas frescas como
zapote, mango, platano, guayaba; ju-
gos, concentrados, confites, mermela-
das, palmito, aceite para cocinar,
salsas, frutas secas, vinos, tequila, efc.

MADERA Y FIBRAS: Maderq, car-
bon de leha, muebles, empalizadas,
senuelos para pescar, fosforos, pasta
para papel, lanchas, efc.

SUSTANCIAS QUIMICAS: Medi-
cinas, herbicidas, plaguicidas, aceites,
gomas, resinas, jabones, venenos, fin-
turas, polvora, etfc.

Los murciélagos son uno de los gru-
pos Mds susceptibles a la extincion. En
la mayoria de las especies, las hem-
bras solo pueden tener una cria cada
ano;en otras tienen que esperar casi
cinco anos para tener dos nacimien-
tos y mucha gente los molesta cuando
entra a las cuevas durante el tiempo
en que nacen las crias y provocan gue
se separen las crias de su mama.

La transmision de enfermedades
entre 1os murciélagos y el humano &s
muy rarqa, existen solo dos enfermeda-
des que fienen un impacto en la gente.
estas son:

HISTOPLASMOSIS: Es una enfer-
medad causada por un hongo gue
vive en el guano de aves y murciéela-
gos. La infeccidon casi siempre ocurre
en las cuevas por lo que la gente debe
evitar entrar en <lics.

RABIA: Es un virus fransmitido por la
saliva que afecta a los mamiferos (pe-
rros, caballos, vacas, cerdos,
murciélagos, Etc.)

Los murciélagos encontrados en el
suelo y que son faceiles de capturar, pro-
bablemente estan enfermos y no
deben ser tocados porque su morde-
dura puede ser peligrosa.

Don Sabino, el murciélage de la ciudad,



LOS MURCIELAGOS DE LA CTUDAD
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¢Alguna vez has visto un murciélago
en la ciudad?

Pues debes saber, que con la
acelerada fransformacion de los sitios
naturales en dreas urbanas y por el cre-
cimiento de las ciudades, muchos
mamiferos han desaparecido. Sin em-
bargo, el caso de los murciélagos
resulta sorprendente, pues debido a
gue son los Unicos mamiferos volado-
res nocturnos y a sus hdbitos
alimenticios, generalmente no son
afectados por el crecimiento urbano y
pasan inadvertidos. Por ejemplo, resul-
ta reaimente increible pensar que en
una ciudad fan contaminada y con tan
pocas areas verdes como la Ciudad
de México, existan por lo menos 14 es-
pecies diferentes de murciélagos que
diariamente conviven con nosotros.

{Pero cudl es la razén por la que
estos murciélagos no se hayan ido de
la ciudad?.

Los murciélagos se han adaptado
a las nuevas condiciones, han encon-
frado nuevos sitios de reposo y siguen
encontrando alimento. Esto nos lleva
a hacemnos varias preguntas:

{Qué comen?, {Donde viven?, LQué
beneficios nos ofrecen? y (Qué pode-
mos hacer para ayudarlos?.

Esperamos que despues de realizar
las actividades, puedas responder a
estas preguntas.




DON SABINO, SIMON Y “EL PELOS




CQUE COMEN?

OBJETIVOS: Que el alumno sea
capaz de: Identificar los tipos de ali-
mentacion de los murciélagos que
viven en la ciudad.

MATERIALES: Hojas de frabajo vy
ldpiz.

TIEMPO DE DURACION: 20 min.

EDAD ADECUADA: 6 anos en ade-
lante.

NUMERO DE PARTICIPANTES:
Todos los ninos del grupo.

PROCEDIMIENTO: Unircon unali-
nea la cara del murciélago, con los
alimentos de la derechaq, segun corres-
ponda a cada tipo alimentaciéon de
los murcielagos.

CIERRE DEL JUEGO: Alterminares
necesario sehalar porqué los murcié-
lagos presentan modificaciones en las
orejas, nariz, boca, efc., de acuerdo a
sus hdbitos alimentarios.

CONTENIDOS: Los murciélagos
presentan una gran variedad de cos-
tumbres alimentarias clasificéndose de
la siguiente manera:

INSECTIVOROS

El 70% de todas las especies de
murcielagos come insecios y estos son
los mds numerosos en las ciudades.
Cazan en el aire, cerca de fuentes de
luminacion, entre las hojas, ramas, fron-
cos de arboles y a ras del suelo: zan-
cudos, grillos, aranas, escarabajos,
polillas, efc. usando para cww sU siste-
ma de sonar. Presentar mandibulas
poderosas acompanadas de dientes
grandes, filosos y puntiagudos, son la
marca de los comedores de insectos,
ya que asi pueden romper su capara-
zdn., Estos insectos contienen una gran
cantidad de proteinas, pero son difici-
les de comer. Algunos murciélagos tie-
nen unda membrana grande entre sus
patas que usan para atrapar insectos
y pueden comerlos en el aire. Son los
mas importantes depredadores vola-
dores noctumos de insectos.

FRUGIVOROS

Los murciélagos frugivoros se alimen-
tan de una amplia variedad de frutas
silvestres como higos, zapoftes, plata-
nos, mangos, capulines, tejocotes,
duraznos, etc., son atraidos por el olor
y lo vistoso de las frutas maduras; en la
ciudad podemos encontrar arboles fru-
tales en los jardines de las casas, par-
gues, banquetas o en las zonas de
colindancia de la reserva ecoldgica.
La fruta blanda no requiere de masti-
car mucho, pero los enormes colmi-
llos del murciélago frugivoro le ayudan
a penetrar cascaras duras; los molares
tienen superficies planas, aptas para
moler. El robusto hocico le ayuda a sos-
tener Ias frutas redondas, para transpor-
tarlas al refugio donde las come, vy le
permite morder hasta la parte jugosa.
La lengua fuerte vy los camosos labios
sorben la pulpa de la fruta.
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CQUE COMEN?

NECTARIVOROS/ POLINIVOROS

Los murciélagos nectarivoros se ali-
mentan primariamente de néctar y
polen, son los colibries nocturmos, tie-
nen el hocico alargado vy la lengua
larga y fina, para introducirla a las flo-
res. Su larga lengua, se extiende al
interior de la flor para lamer el néctar.
Con una dieta tan blanda, no necesi-
ta dientes, por eso los tiene tan
pequenos y fragiles. Algunas de las flo-
res de las que se alimentan son: agave
tequilero y algunas cactaceas.

HEMATOFAGOS

Alimentarse de sangre es la dieta
menos usual de los vertebrados y tres
especies de murciélagos son los Uni-
COs que la practican, de los cuadles solo
uno se alimenta de la sangre de ma-
miferos: el vampiro comun. Por su dieta
liquida de por vida, las caracteristicas
especificas que los distinguen de otras
especies son: dientes caninos e incisi-
vos modificados y especiaies, en
forma de tridngulo; un pulgar muy lar-
go y una cara plana con una
mandibulc inferior que sobresale mds
que la superior. Consumen unos frein-
ta mililitros de sangre cada noche (Mmds
© menos una cucharada). Es importan-
te saber que estos murciélagos los
podemos encontrar en el sur, sureste y
noreste del pais y que rara vez se en-
cuentran en las ciudades.

Don Sabino, el murciélago de la ciudad,



UUNE CON UNA LINEA LA CARA DEL MURCIELAGO CON LOS ALIMENTOS QUE LE CORRESPONDEN
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cDONDE VIVEN?

OBJETIVOS: El participante serd
capaz de: Identificar los sitios de repo-
so de los murciélagos en la ciudaad.

MATERIALES: Hojas de trabajoy
lapiz. ,

TIEMPO DE DURACION: 15 min.

NUMERO DE PARTICIPANTES:
Todos los nifos del grupo.

EDAD ADECUADA: 6 anos en ade-
lante.

PROCEDIMIENTO: Que los alum-
nos busguen en la hoja, los lugares de
reposo de los murciélagos y que los di-
bujen descansando.

CIERRE DEL JUEGO: Finaimente
se comentard cuales son los lugares
que los murciélagos prefieren para des-
cansar y/o vivir, y las condiciones que
relnen estos lugares para ser ocupa-
dos por los murciélagos.

CONTENIDOS: Los murcielagos
son de hdbitos nocturnos y la mayoric
NO usan sus miemibros posteriores para
caminar. Sus rodillas se doblan hacia
atrds, lo que les sirve para tener el con-
trol de las membranas de captura. Los
dedos de miembros posteriores nan
sido modificados para colgarse, sin
esfuerzo. Las pctas normalmente son
pequencs, con dedos largos y garras
filosas, para adherirse a las salientes del
lugar donde descansan. Para hacer-
lo, necesitan un lugar seguro gue les
ofrezca proteccion del sol, la lluvia y
de sus depredadores. Lo mayoria ha-
bita albergues que ya existen. Mucha
gente cree que solo viven en cuevas,
sin embargo, puede encontrdrseles en
muchos sitios distintos e interesantes.
Los murcielagos viven solitarios o en co-
lonias; algunas colonias grandes
pueden tener millones de individuos,
pero Ic mayoria vive en colonias mds

peqguenas gue se encuentran en cue-
vas, palmas, darboles huecos, minas,
debaqjo de los cuentes o en edificios
viejos y abandonados. En algunos lu-
gares es posible encontrar varias
especies en el mismo albergue. Cada
especie tiene su area favorita, esco-
gida segun las condiciones de la
temperatura, la luz y la humedad.

Algunos murciélagos tienen en
sus patas y alas unos discos en forma
de copas de succion que les permite
adherirse a |as superficies resbaladizas
dentro de las hojas plegadas de las
plantas. Otros viven en albergues pe-
quenos gue consfruyen con hojas de
palma u otras plantas con hojas gran-
des. También se han encontrado
murciélagos viviendc en sitios tan
poco usuales como madrigueras de
ofros animales y los nidos de aves y
termitas.

En la ciudad los podemos encon-
trar en: El atrio de las iglesias, en
construcciones anfiguas, en el espa-
Cio que hay entre los edificios, en las
casas abandonadas, en algunas al-
cantarillas, afrds de los anuncios
panordmicos, en puentes, en los ar-
boles huecos, en las frondas de las
palmas de los camellones, en bode-
gas con teches altos, abagjo de los
puentes, en las tejas de los techos de
las casas, efc.

Don Sabine, el murciélago de la ciudad,



cDONDE VIVEN?
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CQUE BENEFICIOS NOS OFRECEN?

OBJETIVOS: El alumno serd capaz
de: Identificar los procesos en los que
parficipan los murciélagos v los bene-
ficios que se obtienen gracias a ellos.

MATERIALES: Hojas de tfrabadjo v
colores.

TIEMPO DE DURACION: 15 min.

EDAD ADECUADA: 4 afosenade:
lante.

PROCEDIMIENTO: Que los alum-
nos busquen el camino que cada
murciélago debe recorrer, para llegar
al proceso en el cual intetviene, y que
este proceso lo lleve al beneficio que
se obtiene de cada tipo de murciélago.

CIERRE DEL JUEGO: Alterminares
importante que se comente con los ni-
Nos los procesos y beneficios en los
cuales intervienen los murciélagos.

CONTEN;DOS:

INSECTIVOROS/CONTROL DE
PLAGAS

De las casi mil especies de murcié-
lagos que hay en el mundo, el 70 %
comen insectos, un recurso muy abun-
dante y nutritivo. Cazan en el qire, en
las hojas, las ramas ¢ los froncos de los
arboles, en el suelo, escarabajos, poli-
llas, moscas, zancudos, grillos, aranas,
escorpiones y ofros artrdpodos. Se esti-
mc que estos murciélagos pueden
comer 600 insectos en una horay has-
ta 3000 por noche. Son los mds
importantes depredadores velacores
nocturnos de insectos y artropcdos.

BENEFICIO: Los murciélagos
insectivoros, son nuestros importantes
aliados, yc que evitan las grandes con-
centracicnes de plagas de insectos en
los cultivos, en las ciudades, etc. Los
murciélagos son un importante contro-
lador natural de insectos, lo cual evita
en gran medida el uso de insecticidas
y plaguicidas que dafan seriamente
al ambiente.

FRUGIVOROS/DISPERSION DE
SEMILLAS
El consumo de frutas esta restrin-
gido a especies de murciélagos
tropicales y subtropicales. Los frugivoros
se alimentan de una amplia variedad
de frutas silvestres como higcs y mu-
chas frutas del bosaue. Los murciélagos
son atraidos por el olor y la vistosidad
de las frutas maduras y, frecuentemen-
te cuando las pueden transportar,
foman una y vuelan a otro arbol don-
de comen la porcion suculenta y tiran
la cdscara y las semillas.
BENEFICIO: Este comportcmiento
ayuda a la dispersion de las semillas
de los drboles a otras dreas y es muy
importante porque hay muchas semi-
llas que no pueden crecer cerca de la
planta madre. De algunas frutas, como
los higos, el murciélago come las se-
millas muy pequenas, que luego son
expulsadas en el vuelo, lo que tam-
bién ayuda a esparcir o dispersar la
especie vegetal. Esto ayuda a que los
osques aumenten sus especies vege-
tales y a que clgunos drboles frutales
crezcan en otros lugares.

Don Sabino, el murciélago de la ciudad,



CQUE BENEFICIOS NOS OFRECEN?

NECTARIVOROS/POLINIVOROS/

POLINIZACION

Los murciélagos nectarivoros o
polinivoros se alimentan primariamen-
te con néectar y polen. Son como los
colibries, fiene el hocico pronunciado
y lalengua es larga v fina para infrodu-
cirla en las flores. Muchas plantas
dependen de los murciélagos para su
reproducciéon y han desarrollado flores
especiales para atraerlos. Muchas de
estas flores son blancas, producen olo-
res especiales y por la noche, segregan
una gran cantidad de néctar rico en
azucar. Estas flores se abren solamen-
te en la noche y caen o se cierran en
la mafana, por lo gue los murciélagos
son capaces de polinizarlas. General-
mente estas flores estan suspendidas
lejos del follaje, donde son facimente
encontradas por los murciélagos.
Cuando visitan las flores para alimen-
tarse con el néctar, los murcielagos
tocan los estamiores donde se encuen-
tra el polen, por lo que la cabeza y los
hombros se impregnan de éste. Con-
forme se mueven de planta en planta,
estos animales efectian una poliniza-
cién muy efectiva.

BENEFICIO: Esto es resultado de
una relaciéon de beneficio mutuo, ya
que el murciélago recibe su alimento
mientras que las flores son polinizadas.
La polinizaciéon es el proceso median-
te el cual, se redliza la reproduccion
de algunas especies de plantas, sin
éste dejarian de reproducirse, lo cual
las llevaria a la extincion.

PCMM Programa para la Conservacion de los Murciélagos Migratorios de México y Estados Unidos.
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