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PCMM. METAS ¥ OBJETIVOS

El presente paguete contiene infor-
macion, materiales, actividades vy
juegos sobre murciélagos frugivoros
que pueden ser utilizados en el salon
de clases como apoyo a diversas asig-
naturas del programa de educacion
primaria de estudios oficiales de la SER
También puede ser utilizado por guias
o promotores ambientales, en diver-
sas localidades, o bien por padres de
familia inferesados en aprender junfo
con sus hijos la importancia de cuidar
a este grupo de animales.

Nuestra infencién es poner al alcan-
ce de todos, informacion veraz sobre
el maraviloso mundo de los murcie-
lagos de una manera divertida.

OBJETIVOS: Al finalizar las sesiones
de trabajo los ninos serdn capaces de:
¢ Describir las principales caracteristi-

cas de los murcielagos frugivoros.
¢ |dentificar las caracteristicas de

las frutas que sirven de alimento
a los murciélagos, asi como de
sus semillas.
¢ Reconocer las adaptaciones ana-
tomicas de los murciélagos
frugivoros, asi como las estrategias
qgue utilizan los murcielagos vy las
plantas para obtener una relacion
de mutuo beneficio.

¢ Entenderd qué es una estrategia de
dispersion y en cudles participan los
murciélagos frugivoros.

¢ Comprenderd cudl es el papel que
juegan los murciélagos frugivoros en
el proceso de sucesion ecologica,

y el beneficio al medio ambiente

al reforestar bosques y selvas.

¢ Apreciar y ayudar a conservar a los
murcielagos.
¢ Mencionar los beneficios al medio
ambiente y al hombre que propor-
cionan los murciélagos frugivoros.
¢ |denfificar los tipos de frutas que sir-
ven de alimento para murcielagos.
4 Explicar a su familia el conocimien-
to adquirido sobre el importante
papel que juegan los animales, en
particular los murciélagos, para la
reforestacion de bosques y selvas.
¢ Reconocer la importancia de tener
un trato mas justo y adecuado con
nuestro ambiente, y serdn capaces
de proponer acciones para ayudar
a conservar a los murcielagos
frugivoros.
El PCMM es el Programa para la
Conservacion de los Murciélagos
Migratorios de México y Estados Unidos,
gue busca proteger y conservar a los
murcielagos, especialmente alos que
habitan una parte del ano en México
y ofra parte del aho en Estados Unidos,
como la especie: Tadarida brasiliensis
(murciélago guanero), esta es insec-
tivora, se agrupa en grandes colonias,
que van de unos miles hasta varios
millones de individuos por sitio de
reposo, fundamentalmente en cuevas.
Tal niUmero de murciélagos puede
consumir en una noche hasta 250
toneladas de insectos, la mayoria de
éstos plaga de cultivos y Lepfonycteris
curasoqe y Leptonycteris nivalis
(murciélagos magueyeros) gque son
especies polinivoras amenazadas, gue
se alimentan principalmente del
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PCMM. METAS ¥ OBJETIVOS

néctary polen de las flores del maguey
y de cactos columnares.

Para proteger a los murciélagos, se
desarrollan tres programas:

1.- INVESTIGACION: Se hace
investigacion cientifica para conocer
mejor a los murciélagos. Nuestros in-
vestigadores averiguan cudntas y
cudles especies hay en las cuevas, si
hay mds o menos segun la época del
ano, cudando y codmo se reproducen,
si las colonias encontradas son de ma-
ternidad o no, qué comen, de dénde
vienen los murciélagos y a dénde van.
Investigan la historia natural del lugary
las plantas y demds animales con los
gue conviven los murciélagos. Identifi-
can los posibles peligros para los
murciélagos vy sus sitios de reposo.

2.- CONSERVACION: Se promue-
ve la proteccion legal de algunas areas
naturales, cuidando especialmente las
cuevas y ofros lugares importantes
para los murciélagos.

3.- EDUCACION AMBIENTAL:
Se frabaja con las personas que viven
en las zonas donde hay murciélagos,
fanto rurales como urbanas, para que
los conozcan mejor y sepan o impor-
fante que es conservarlos, asi como
cuidar las cuevas y su hdbitat.

Como parte del programa, también
se han desarrollado actividades para
los niNos de las comunidades cerca-
nas a los lugares donde se encuentran

murcielagos, con la finalidad de
familiarizarlos con estos organismos y
lograr que pierdan el temor que tie-
nen hacia ellos, mostrando los
beneficios que se obtienen de los mur-
cielagos y gue la convivencia con ellos
no representa un problema.

Guia para el uso del paguete. Se
recomienda aplicar el paquete en dos
sesiones de dos horas cada una:

1a. sesion:

¢ Video o pldtica de generdlidades

de los murciélagos.

¢ Juego: Adivina qué comen los

murciélagos.

4 Hoja de frabagjo: Dibuja su alimento.

¢ Cuento de Barbara.

¢ Hoja para iluminar de Barbara.

20, sesion (juegos y hojas de tfrabagjo):

4 Los huesitos buscan su estuche,

¢ Ayuda a los murciélagos a encon-

trar su alimento.

¢ iA sembrar!

¢ Volando con los murciélagos so-

mos las primeras.

¢ Invitacién a formar un club.

La continuidad del programa por
parte del PCMM (germinacion, mosai-
co de semillas y mavil de Barbara), solo
se llevard a cabo de acuerdo a la res-
puesta de ninos y maestros al enviar la
solicitud para participar en el club de
Bdrbara y la evaluacion de las activi-
dades realizadas. A 10s maestros
participantes de esta fase (confinuidad),
se les entregard un reconocimiento y a
los niNos su credencial y en ambos ca-
SOS un regalo sorpresa.

PCMM Programa para la Conservacidn de los Murciélagos Migratorios de México y Estados Unidos. B



BARBARA

iHola! soy Bdrbara, algunos me llaman Bdrbara Quirdptero Frutilldn, porque soy un murciélago
gue se alimenta de frutas.

Esperamos que te diviertas y aprendas mas acerca de 108 murciélagos, en especial de los
murciélagos frugivoros como Yo.

n Bdrbara la Murciélaga



FICHAS INFORMATIVAS

GENERALIDADES SOBRE MURCIELAGOS

El murciélago es un mamifero vola-
dor de hdbitos nocturnos, cuya piel estd
cubierta de pelo gue varia en gran
cantidad de colores y texturas segun
cada especie.

En el mundo se conocen alrededor
de 986 especies de murciélagos y en
México se encuentran 137 de ellos.

Existen murciélagos grandes y peque-
nos, con 0jos grandes © chicos, orejas
muy largas o cortas. Los hay de color
café, negro, naranja y hasta blancos.

El murciélago mds grande llega a
medir 1.80 metros de punta a punta
con alas extendidas vy llega a pesar
2.5 kg, mientras que el mds pequeno
mide 13 cm y pesa 2 gramaos.

La forma de un murciélago es similar
a la de otros mamiferos, incluyendo al
hombre, con la diferencia de que ellos
pueden volar, debido a que sus brazos
y dedos estan conformados como alas,
ya que a fravés del tiempo sufrieron gran-
des modificaciones para dominar el
espacio aéreo al igual gque las aves.

Los murcielagos pueden vivir solos o
en colonias de millones de individuos,
pero la mayoria vive en grupos mas pe-
quenos en cuevas, Arboles huecos,
minas, debajo de los puentes o en edi-
ficios viejos y abandonados.

La alimentacion de los murciélagos
es muy variada y podemos encontrar
los siguientes tipos de alimentacion:

~/J FRUGIVOROS.- Comen
4 muchos tipos de frutas
silvestres, como higos, gua-
yabas, zapotes o platanos.
Cuando encuentran una
fruta madura, la toman y se la llevan
a otro drbol para comérsela. Se co-
men la pulpa y tiran las semillas.
Asi, las dispersan y ayudan a la
reforestacion natural de los bosques, las
selvas y los desiertos.

/S| HEMATOFAGOS. - Son
! los que se dlimentan de
sangre y son muy pocos.
De las casi mil especies
de murciélagos que hay en fodo el
mundo, solo tres forman este grupo.
Dos de ellas se alimentan de sangre
de aves y mamiferos pequefos. Solo
el lamado Desmodus rotundus, se ali-
menta de la sangre de mamiferos
mMas grandes (generaimente ganado).
Los murciélagos vampiros no chupan
la sangre de los animales por dos he-
ridas hondas, como se dice, hacen
una herida pequena en las orejas, pa-
tas o el cuello del animal y cuando
sale la sangre, la lamen con la len-
gua. Su saliva tiene un anticoagulante
que les permite seguir lamiendo la
herida hasta consumir un maximo de
treinta mililitros cada noche (mds o
menos una cucharada).

PCMM Programa para la Conservacidn de los Murciélagos Migratorios de México y Estados Unidos.



FICHAS INFORMATIVAS

NECTARIVOROS. -
Comen
ﬂ”poien Y
nectar de las flores noc-
turnas. Tienen el hocico mdas alargado
que los otros y una lengua larga y fing,
con pelos en la punta, para rascar el
interior de las flores. De noche, mu-
chas flores tienen olores especiales y
un nectar dulce, el murcielago las en-
cuentra y come de ellas mientras se
le pega el polen en la cabeza vy los
hombros. Asi, cuando el murciélago
va a ofra planta, poliniza sus flores.
Muchas especies de cactos, agaves
y otfras plantas no podrian polinizarse
sin la ayuda de estos murciélagos.

INSECTIVOROS. -
El 70% de las especies
de murciélagos come
insectos. Los atrapan en
el aire, entre las hojas, ramas y fron-
cos de los arboles y en el suelo. Cazan
polillas, zancudos, grillos, aranas,
alacranes y hasta ciempiés, que en-
cuentran con su sonar o sistema de
ecolocaciéon. En una hora un murcié-
lago se puede comer hasta 600
insectos de los que se consideran pla-
gas, como zancudos © gorgojos. Estos
murciélagos son los mds importantes
depredadores nocturnos de insectos
voladores.
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CARNIVOROS.- Esfos
murciélagos comen ranas,
lagartijas, ratones, pdjaros
y hasta otros murciélagos.
Algunos tfambien comen
insectos y frutas. Los murcielagos car-
nivoros son grandes comparados con
los demdads. El Vampyrum spectrum
(Que en realidad no es vampiro,
porque Nno come sangre), es el mur-
ciélago mds grande que hay en
Latino-ameérica. Mide un metro de
punta a punta de las alas y se alimen-
fa de animales pegquenos.

ICTIOFAGOS.- Asi
se les llama alos gue co-
o Men peces. Tienen las
=\ patas largas y grandes

garras en forma de gan-
cho. Cuando el murciélago pescador
anda volando y descubre un pez justo
bajo la superficie del agua, vuela al
ras de ella, con las garras sumergidas
y lo atrapa. Después, se lo mete en la
boca, lo mastica y lo guarda en unas
bolsas que tiene en los cachetes
(como los hamsters). Cuando sus bol-
sas se llenan, vuela a ofro lugar para
masticar bien y fragar su alimento.
Uno de estos murciélagos puede
comer de 30 a 40 peces pequenos
(como charalitos, por ejemplo) cada
noche.

Bdrbara la Murciélaga



FICHAS INFORMATIVAS

BENEFICIOS QUE OFRECEN LOS MURCIELAGOS

Los murcielagos se encuenfran en-
fre los organismos mas beneficos de la
naturaleza, ya que la mayoria comen
insectos y controlan las plagas de los
cultivos, polinizan las flores de muchas
plantas y dispersan semillas, participan
en migraciones y el guano es ufilizado
como fertilizante en la agricultura. Al-
gunos individuos son utilizados para la
investigacion medica.

Los murciélagos son uno de los
grupos mas susceptibles a la extin-
cion. En la mayoria de las especies,
las hembras soélo pueden tener una
cria cada ano, en ofras fienen que
esperar casi cinco anos para tener
dos nacimientos, Mucha gente los mo-
lesta cuando entra alas cuevas durante
el tfiempo en que nacen las crias y
provocan gue se separen las crias de
su Mmama.

Se estima gque mdas de 500 tipos di-
ferentes de plantas son polinizadas por
murciélagos y muchas de éstas fienen
importancia econdémica.

Estas son algunas frutas y productos
que obtenemos gracias a la accion
de los murciélagos:

COMIDA: Frutas frescas como:
zapote, mango, platano, guayaba; ju-
gos, concentrados, confites, merme-

ladas, palmito, aceite para cocinar,
salsas, frutas secas, tequila, etc.

MADERA Y FIBRAS: Maderq, car-
boén de leha, muebles, empalizadas,
senuelos para pescar, fosforos, pasta
para papel, lanchas, etc.

SUSTANCIAS QUIMICAS: Me-
dicinas, herbicidas, plaguicidas,
aceites, gomas, resinas, jabones, ve-
nenos, finturas, pdlvora, efc.

La fransmision de enfermedades
entre los murciélagos y el humano es
muy rara, existen solo dos enferme-
dades que tienen un impacto en la
genfe, astas son:

HISTOPLASMOSIS: Es una enfer-
medad causada por un hongo que
vive en el guano de aves y murciela-
gos. La infeccion casi siempre ocurre
en las cuevas por lo que la gente
debe evitar entrar en ellas.

RABIA: Es un virus transmitido por
la saliva que afecta a los mamiferos
(perros, caballos, vacas, cerdos, mur-
ciélagos, etc.).

Los murcielagos encontrados en el
suelo y gue son faciles de capturar, pro-
bablemente estdn enfermos y no
deben ser focados porgue su morde-
dura puede ser peligrosa.

PCMM Programa para la Conservacién de los Murciélagos Migratorios de México y Estados Unidos. n



MURCIELAGOS FRUGIVOROS

Los murciélagos frugivoros de Ame-
rica pertenecen a la familia de los
Filostdbmidos. En México existen 22
especies que se alimentan exclu-
sivamente de frutas. Este tipo de
murciélagos puede pesar enfre siete
gramos y un kilogramo.

éDénde viven? Se les encuentra vi-
viendo en cuevas, minas, huecos de
los drboles o en las hojas, entre el fo-
lloje de algunas plantas, en selvas
tropicales y bosques templados. Algu-
nos hacen refugios mordiendo |as
nervaduras de las hojas de algunas
plantas formando “tiendas”, que les
dan proteccion contra el sol, el vien-
to, la lluvia vy los depredadores, 10s
puntos mordidos les proporcionan
también apoyo para las patas.

¢Qué tienen de especial? Los mur-
ciélagos frugivoros, al igual que los
polinivoros, fienen una estrecha relacion
con las piantas, pues en ambos casos
obtienen su alimento mientras contribu-
yen a la reproduccion de las plantas; en
el caso de los murciélagos frugivoros
dispersando las semillas y generando las
condiciones para su germinacion.

Los murciélagos presentan una gran
diversidad en sus sistemas de organi-
zacion social, En algunas especies de
frugivoros es un harem, éste esta for-
mado por un grupo de 15 a 20
hembrasy 1 0 2 machos que las pro-
tegen, sobre todo en época de
reproduccion.

éCémo son? Los murciélagos frugi-
voros presentan adaptaciones o
modificaciones tanto a nivel morfolo-
gico como fisiologico. Sus dientes son
muy fuertes en comparacion con

otros tipos de murcielagos, pues |os
utilizan para romper la cascara de
las frutas, gue en algunos Casos es
muy dura, como la del mamey. Tam-
bién tienen unas mandibulas muy
fuertes que les permiten arrancar las
frutas de los arboles.

En lo que se refiere a los organos
de los sentfidos, su sistema de sonar es
menos sofisticado, pero es adecua-
do para ellos pues su comida no se
mueve. La hoja nasal les permite emitir
sonidos mientras vuelan con la boca
llena de fruta, poseen un olfato bien
desarrollado y unas verrugas en los la-
bios que les permiten detectar las frutas
maduras.

¢Qué comen? Estos murcielagos
obtienen proteinas y carbohidratos de
una gran variedad de frutas silvestres
como el amate, guarumbo, siricote,
o hierba santa, y cultivadas como ma-
mey, aguacate o mango. De las frutas
comen la pulpa o todo el fruto.

Pocos de estos murcielagos son
exclusivamente frugivoros, pues de-
pendiendo de la disponibilidad de
alimento, pueden comer polen, nec-
tar y hasta hojas de algunas plantas.
Al igual gue los murcielagos, las plan-
tas han desarrollado caracteristicas
especiales para ser localizadas por
ellos, para comerse la fruta y dispersar
las semillas. De esta manera, tambien
existe unu relacion entre el tamano
del murciélago vy el de los frutas, las
especies de murciélagos mas gran-
des comen fdcilmente frutas mas
grandes.

El periodo de digestion y excrecion
del alimento es relativamente corto,
de mdas o menos 20 minutos, o que
provoca gue los murciélagos puedan

Bdrbara la Murciélaga



MURCIELAGOS FRUGIVOROS

consumir un gran numero de frutos, y
defecar durante el vuelo o en los si-
tfios de descanso.

Los murciélagos frugivoros prefieren
las especies de Ficus (higo), porque
los frutos le proveen de sustancias
altamente energéticas y estan dispo-
nibles practicamente en cualquier
época del ano. Ademas, os frutos son
pequenos y pueden ser consumidos
en el arbol, o que evita un gasto ex-
tra de energia al no tener que ser
transportados a los lugares de descan-
so, en donde el murciélago puede
consumir los frutos mds grandes.

Existe una relaciéon directa entre el
tipo de frutas que comen y la época
de maduracion de estas. Algunos
de ellos migran de un lugar a otro si-
guiendo las lluvias y la época de
maduracion de algunas especies de
frutas. Por lo que consumen el doble
de especies de frutas en la tempora-
da de lluvias.

Importancia. Los murcielagos
frugivoros consumen una gran diver-
sidad de especies vegetales durante
todo el ano, por lo que desempenan
un papel destacado en |los procesos
de dispersion y establecimiento de
las plantas en las comunidades tro-
picales. La dispersidon de las semillas
de los drboles a otras dreas es muy
importante porgue hay muchas se-
millas que no pueden crecer cerca
de la planta madre, De algunas fru-
tas, como los higos, el murciélago se
come las semillas muy pegquenas,
que luego son expulsadas en vuelo,
lo que también ayuda a esparcir la
especie vegetal.

En fodo el mundo, los murciélagos
que comen ffuta también juegan

papeles muy importantes en el
mantenimiento de los ecosistemas tro-
picales. Las frutas son producidas
como incentivo para inducir a los ani-
males a fransportar semillas lejos de
la planta madre. Tan sélo un murcié-
lago de cola corta puede tfransportar,
a nuevas localidades hasta 60,000 se-
millas en una sola noche; asi una
peguena colonia puede contribuir
con enormes cantidades de plantulas
que crecen en nuevas localidades
cada ano. Conforme mds selvas tro-
picales son taladas, se hace mds
importante la reforestacion por mur-
cielagos dispersores de semillas.
Las semillas dispersadas por los mur-
ciélagos, muchas veces fienen una
probabilidad mayor de germinar y so-
brevivir, porque las van regando al
vuelo vy los depredadores de semillas
usualmente se localizan cerca de las
altas concentraciones de semillas.

En la regeneracion de los bosques,
las primeras plantas pioneras en cre-
cer vienen de semillas transportadas
por murciélagos. Estas especies tan
resistentes, proporcionan sombra y
conservan la humedad en el claro
esteril, condiciones que son escen-
ciales para la sobrevivencia y el
crecimiento de la vegetacion de
la selva. Tres anos mds tarde, la
reforestacion ha progresado a tal
punto que otros animales, especial-
mente aves, pueden ayudar en el
proceso iniciado por los murcielagos.

Los murciélagos son uno de los
mayores agentes dispersores de se-
millas de las plantas neotropicales,
proveen una dispersion de calidad,
pues a diferencia de muchos ofros
animales, rara vez destruyen las se-
millas que cargan o aqguellas que

PCMM Programa para la Conservacion de los Murciélagos Migratorios de México y Estados Unidos. m



MURCIELAGOS FRUGIVOROS

pasan por su fracto digestivo, comen
sélo las frutas maduras con semillas
maduras. Frecuentemente descar-
gan las semillas en areas abierfas
que son poco visitadas por ofros
agentes de dispersion. De esta ma-
nera, los murcielagos ayudan d
mantener la diversidad de los bos-
ques y selvas, ademas de contribuir
a la regeneracion de bosques en tie-
rras deforestadas.

Problemas a los que se enfrentan.
El hdbitat se encuentra amenazado
por la deforestacion. La perdida del
hdbitat, en especial la destruccion de

bosques y selvas, los amenazd
peligrosamente, ya que se destruyen
sus hogares vy la fuente de alimenta-
cién de los murciélagos polinivoros y
frugivoros, al igual que a la mayoria
de las especies silvestres.

Se les acusa de arruinar los frutos
de los cultivos, pero en muchos de
los casos comen frutas muy maduras
y la mayoria de las cosechas son re-
cogidas anfes de que lleguen a ese
estado. Asi que no afectan los culti-
vos, al contrario evitan que las larvas
o insectos se coman los frutos madu-
ros y se reproduzcan, afectando el
resto del drbol.

Bdrbara la Murciélaga



ACTIVIDADES DE APOYO

LOS HUESITOS BUSCAN SU ESTUCHE

OBJETIVO: Que el alumno entien-
da qué es una fruta, cdmo es, para
que sirve, qué es una semilla, los tipos
y sus caracteristicas.

EDAD ADECUADA: De 8 afios en
adelante. )

TIEMPO DE DURACION: 20 min.

No. DE PARTICIPANTES: Todo
el grupo.

MATERIAL: Tarjetas con ilustracio-
nes de frutas que comen y no los
murcielagos.

Tarjetas con ilustraciones de las se-
millas correspondientes a las frutas.

PROCEDIMIENTO: Eljuego se tra-
ta de ayudar a las semillas a encontrar
a su fruto vy se puede redlizar en el sa-
l6n de clases o al aire libre.

Se forman 2 grupos, uno tendrd las
tarjetas con frutas que comen o no
los murciélagos y el ofro tarjetas de Ias
semillas. Cada infegrante se coloca-
r& su tarjeta en un lugar visible.

Cuando todos tienen su tarjeta, se
colocan en ambos extremos del drea
de juego, los dos grupos se alinean vy
se colocan frente a frente (Figura 1).

bl

@

&=

Figura 1

Cuando se da la sefial los dos gru-
POos salen a encontrarse, si a un nifo le
tocd la tareta de una fruta tiene que
encontrar a sus semillas y viceversa.

Los ganadores serdn las parejas que
s& hayan enconirado y estén correcias.

CIERRE DEL JUEGO: Al finalizar
esta actividad, se explicardn las ca-
racteristicas de los frutos y las semillas.

CONTENIDO: En la naturaleza hay
plantas que tienen flores y frutos y otras
que no los tienen. La variedad de plan-
tas con flores es enorme y, a pesar de
ser muy distintas unas de otras, todas
las flores tienen algo en comun: en ellas
se encuentran los érganos para pro-
ducir las semillas que dardn vida a
nuevas plantas.

El primer paso de la reproduccién
de las plantas, se conoce como po-
linizacion. Para que una planta se
reproduzca tiene que unirse el polen
y el dvulo. En aigunas plantas, el po-
len que es la parte masculina, es
arrastrado por el viento o llevado por
algunos animales como las abejas,
mariposas, colibries y algunas espe-
cies de murcielagos Illamados
polinivoros o nectivoros al érgano fe-
menino de otra planta, llamado
ovario. Si cae el polen sobre una
planta semejante, llegard al évulo y
se formaran semillas; si no, el polen
se perderd. En otras el polen cae en
la misma planta y alli mismo fecun-
da al évulo.

Al unirse el polen con los évulos se
producen las semillas, que originarén
a nuevas plantas, el ovario crece
drededor de la semillay la flor se frans-
forma en fruto. Pero no todas las flores
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se convierten en frutos, si el polen no
adlcanza a los dvulos, la flor se marchi-
ta y se seca.

Una estrategia que ayuda a la re-
produccion de las plantas es la
coloracién de las flores y de los fru-
tos, ya que estd adaptada a los
objetivos del érgano: la secrecion de
néctares y perfumes, y el ofrecimien-
to de pulpas carnosas y suculentas,
ocurren sélo en la madurez y en el
momento en gque la visita del animal
vector es oportuna y deseada. Igual
que los frutos no se abren hasta la
madurez vy liberan sus semillas hasta
el momento oportuno. Para evitar
cualquier intervencion prematura de
los animales, el fruto verde tiene sis-
temas de defensa quimica ademds
de su camuflgje, ya que acumula
sustancias diversas, de sabor pican-
te y desagradable, que posteriormente
desaparecen, pero aumentan consi-
derablemente sus posibilidades de
llegar a la madurez.

El propodsito es el mismo, “protfe-
gerse para reproducirse, y de
reproducirse para perpetuarse y ven-
cer a la muerte”.

La principal funcién del fruto es pro-
teger a las semillas durante su
desarrollo, en muchas plantas fambien
favorecen su dispersion. Algunos fru-
tos las protegen dentro de huesos
duros, en consecuencia inatacables,
o forman semillas minusculas, que los
pdjaros se tragan sin romperlas. En
ambos casos, huesos y pepitas son ex-
pulsados con los excrementos, infactos
pero reblandecidos.

Los frutos se dividen en dos clases:

4 Frutos secos: son cordceos, secos

genercdimente, de color pardo.

"

¢ Frutos carnosos: son jugosos, lle-
nos de liquido gue generalmente
tiene sabor dulce. Son grandes
0 peguenos con cascara dura o
blanda y cuando estdn bien
maduros se les aruga la piel.

Los huesitos de las frutas son las
semillas. Los hay de diferentes tama-
Aos: grandes como el del mango,
medianos como el de durazno o pe-
quenitas como las de guayaba, y
estos huesitos estan protegidos por el
ovario maduro gue se ensanchay for-
ma la carne o pulpa del fruto. Hay
frutos de semilla Unica como el man-
go o el mamey, y frutos con varias
semillas como la guayaba vy el higo.

ey todas esas variedades, porque
cada planta tiene como objetivo en
la vida la reproduccién, deben ase-
gurarse de que van a crecer nuevas
plantas; por eso, cada una utiliza una
estrategia diferente para dispersar las
semillas, asi se asegurardn de que crez-
can nuevas plantas.

Los carbohidratos, que incluyen al-
midones y azucares, constituyen el
principio nutritvo dominante del fruto.
En general contienen pocas proteinas
y grasa, con excepciones del agua-
cate y la nuez, gue encierran grandes
cantidades de grasa.

La funcién de la semilla por su parte
es la de originar una planta. Para ello,
esta constituida por un embridn, que
esta rodeado de unos érganos de re-
serva y de proteccion. Este embridn
puede tener uno, dos o varios coti-
leddnes y por ulfimo uno o varios
tegumentos (festa o cubierta) que la
protegen, mientras llega el momento
de salir del frufo.

Bdrbara la Murciélaga






	BM.pdf
	1 Portada.pdf
	2 Créditos.pdf
	3.pdf
	4.pdf
	5.pdf
	6.pdf
	7.pdf
	8.pdf
	9.pdf
	10.pdf
	11.pdf
	12.pdf
	13.pdf
	14.pdf

